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Abstract The pedagogical role of literature and the importance of teaching it are well known. However, in recent years, the emphasis on other subjects has overshadowed its importance. The present study sought to investigate the effect of teaching literary texts in the classroom on the creative thinking of high school students in Nowshahr. This study is applied in terms of its purpose and semi-experimental in terms of its method. A sample of 63 high school students in Nowshahr, Mazandaran were recruited through convenient sampling. They were divided into two experimental (31 individuals) and control groups (32 individuals). The experimental group read literary texts for 20 sessions, and the control group did not receive any intervention. The Creative Thinking Questionnaire (Lu & Meng, 2005) was used as a pre- and post-test to collect data. Data analysis using independent-samples t-test showed that there was a significant difference between the two groups after the intervention and the experimental group outperformed in creative thinking. The results indicate that the use of literary texts in the classroom not only has an artistic and aesthetic aspect, but also has a significant impact on the intellectual development and creative thinking of learners. 
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Extended Abstract 
Introduction: Reading literature and literary works has never lost its value and importance. All over the 
world, educational systems have paid great attention to literature and always hope to teach students some 
of the social, human and cultural values through it. Active participation in reading literary texts has 
another value, which is the ability to understand the perspectives of others (Burke, 2011). The imaginative 
power of literature may even increase people's capacity for empathy and social judgment (Nikolajeva, 
2014). The findings of empirical studies have shown that this is true for both adult readers and young 
learners (Kozbelt et al, 2010). However, recent trends in national education policies that prefer 
understanding, analysis and problem solving to recollection, repetition and quantitative assessment have 
reminded us of the need to rethink the role and function of literature in education and the appropriate way 
to read and teach literature in school; Therefore, it is necessary and essential to explore the methods and 
functions of introducing adolescents to literature in school (Adam & Babiker, 2015). 
Despite the key role of literary texts in education, educational trends in the field of literature have 
undergone changes. Many curricula and policies in educational systems now place less emphasis on 
literature and focus on the importance of reading general, technical texts and related subjects. Some 
researchers worry that this change may leave less space for literature in the curriculum and less time for 
reading fiction and similar literary texts in the classroom (Nathan, 2019). For this reason, the need to 
investigate and research the capabilities and capacities of literature in education is felt more than ever 
before. One of the characteristics that is very important and is of interest to education experts is creative 
thinking. The existence of creative thinking and its importance in educating thoughtful and innovative 
people and creative individuals has made it gain additional value and be included in the goals of many 
curricula in the world. Existing research has not addressed this issue, and therefore, the aim of the present 
study is to investigate the possibility of increasing and developing creative thinking by studying literary 
texts in the classroom. For this purpose, the following question is raised to examine the issue: Does 
reading literary texts in the classroom of the second grade of secondary school in Nowshahr have an 
effect on students' creative thinking? 
Method: A quasi-experimental design was used to conduct the research. For this purpose, 63 students 
from the second grade of secondary school in Nowshahr city in Mazandaran province were selected 
through convenience sampling and participated in the research process. They were divided into two 
experimental groups (31 students) and a control group (32 students). All participants were selected from a 
boys' school, and thus, no female participants were present in this study. Before the intervention, the 
Creative Thinking Questionnaire (Luo & Meng, 2005) was distributed among the students and served as a 
pre-test. This questionnaire consisted of 24 items that collectively measured the level of creative thinking 
in the respondent. Respondents had to choose an option based on a five-point Likert scale from strongly 
disagree (1) to strongly agree (5). Then, the experimental group received a special intervention for 20 
sessions. The intervention consisted of reading a literary text in each session. After the reading, which 
usually lasted about 15 minutes, all individuals could participate in a class discussion and share their 
opinions, perceptions, and critiques of the text in question. In addition, to ensure equal opportunity for 
everyone to think deeply and participate in the discussion and share opinions, all students were required 
to submit their understanding, critique, and opinions about the text in writing to the teacher as homework 
in the next session. The teacher also provided written feedback to the students. The texts used were short 
literary pieces from Persian classics such as Saadi's Golestan, Naseri's Ethics, and Qaboosnameh, as well 
as translations of non-Persian literary works such as several short stories by Edgar Allan Poe, Chekhov, 
and others. Meanwhile, the control group did not receive any specific intervention or educational 
program. After the intervention, which was completed for 20 sessions over 10 weeks, the creative 
thinking questionnaire was used again to measure this variable, which served as a post-test. Both groups 
responded to the questionnaire.  
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Findings: As mentioned, this study was conducted as a pre-test and post-test, during which the creative 
thinking of the participants in the experimental and control groups was measured. However, as can be 
seen from the descriptive statistics, the average obtained in the experimental group was higher than the 
control group in both stages. 
To examine the significance of the differences observed in the descriptive statistics, appropriate 
inferential statistics should be used. For this purpose, the Kolmogorov-Smirnov test was first performed 
to determine the normal distribution of the data. The results showed that all the statistics obtained in the 
various stages of the measurement have a normal distribution and dispersion and it is possible to use 
parametric tests. An independent t-test was used to compare the means of the two groups. In the first step, 
the means of the two groups in the pre-test stage were compared with each other. There is no significant 
difference between the pre-test means of the two groups (t(1,61)= 2.45, P= .901). 
In the next step, an independent t-test was used once again to compare the means of the two groups in the 
pre-test stage. As can be seen from the results of the statistical analysis, there is a significant difference 
between the post-test means of the two groups (t(1,61)= 2.01, P= .039); therefore, it is clear that the mean 
of the experimental group is significantly higher than the mean of the control group and it can be 
concluded that the performance of the experimental group was better than the control group. 
The inferential statistics of the study showed that the two groups did not have a significant difference in 
terms of creative thinking before the intervention; but after the end of the intervention, a significant 
difference was created between them, such that the control group that had undergone the intervention 
exhibited a better performance than the control group. 
Discussion and Conclusion: In summary, it can be said that literary texts have a very constructive and 
positive effect on improving creative thinking among students. Therefore, it is recommended to planners 
and teachers to include reading literary texts and discussing, analyzing, and criticizing them in their 
curriculum and educational programs and try to promote creative thinking among their students in this 
way. It is also recommended to planners not to limit literature reading to literature classes and to use them 
in other related classes and in extracurricular activities. This research, like any other research project, had 
some limitations. Among them, only male students participated in it and due to lack of access, it was not 
possible for female students to attend; therefore, it is recommended that future researchers also measure 
the effect of reading literary texts on the creative thinking of female students. Also, in order to know how 
much literary texts affect creativity and other aspects of students' thinking and cognition, qualitative tools 
and approaches should be used. Through observation and especially through interviews, a deeper look 
into the mechanism and how creative thinking evolves as a result of reading literary texts can be gained; 
therefore, it is suggested that researchers take a closer look in their research at the thoughts and feelings 
of learners who deal with literary texts and search for reasons for the effect. 
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  چكيده
، در حال نيباا. نقش پرورشي و تعليمي ادبيات و اهميت آموزش آن بر كسي پوشيده نيست

هدف پژوهش . الشعاع قرار داده است بر ساير دروس اهميت آن را تحت ديتأكي اخير، ها سال
آموزان مقطع  تدريس متون ادبي در كلاس درس بر تفكر خلاق دانش ريتأثحاضر بررسي 

اين پژوهش از نظر هدف كاربردي و از نظر روش تجربي و . متوسطه دوم شهرستان نوشهر است
آموزان متوسطه دوم شهر  نفر از دانش ٦٣به اين منظور نمونه آماري شامل . ي استشيآزما مهين

آنها در دو گروه . گيري در دسترس در تحقيق شركت نمودند نوشهر، مازندران از طريق نمونه
جلسه به خواندن  ٢٠گروه آزمايشي به مدت . تقسيم شدند) نفر ٣٢(و گواه ) نفر ٣١(آزمايشي 

لو و منگ، (تفكر خلاق  نامه پرسش. اي دريافت نكرد و گروه گواه مداخله متون ادبي پرداخت
ها از  تحليل داده. ها بكار گرفته شد آزمون، براي گردآوري داده پيش و پس صورت به) ٢٠٠٥

طريق آزمون تي مستقل نشان داد كه ميان دو گروه پس از پايان مداخله تفاوت معناداري به 
كنند كه استفاده  نتايج بيان مي. در تفكر خلاق عملكرد بهتري داشتوجود آمد و گروه آزمايشي 

رشد فكري و تفكر دارد؛ بلكه بر جنبه هنري و زيباشناسي  تنها نهاز متون ادبي در كلاس درس، 
  .چشمگيري دارد ريتأثخلاق فراگيران نيز 
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  مقدمه
 به زيادي توجه آموزشي هاي نظام جهان، همه در. و آثار ادبي هيچگاه ارزش و اهميت خود را از دست نداده است ادبيات خواندن

 آموزان دانش از طريق آن به را فرهنگي و انساني اجتماعي، هاي ارزش همواره اميدوار هستند كه بخشي از اند و ادبيات داشته
. (Burke, 2011)است  ديگران هاي ديدگاه درك توانايي ارزش ديگري نيز دارد و آن متون ادبي خواندن در فعال مشاركت. بياموزند

 هاي يافته (Nikolajeva, 2014) دهد افزايش اجتماعي را قضاوت و همدلي ايبر افراد ظرفيت است ممكن حتي ادبيات تخيل قدرت
  هم براي فراگيران خردسال صدق و بزرگسال هم در سطح خوانندگان مسئلهاند كه اين  نشان داده تجربي مطالعات

 را مسئلهو تحليل و حل  درك آموزش كشور كه ملي هاي سياست در اخير هاي گرايش ،حال نيباا.   (Kozbelt et al, 2010)كند مي
 مناسب نحوه ي دوباره در نقش و كاركرد ادبيات در آموزش وتأمل به دهد، نياز مي ترجيح  محفوظات، تكرار و سنجش كمي به

 در ادبيات با كاركردهاي آشناسازي نوجوانان وها  شيوه در كاوش ،ني؛ بنابرايادآور شده است را مدرسه در ادبيات تدريس و خواندن
  .(Adam & Babiker, 2015)امري لازم و ضروري است  درسهم

از اين منظر، خواننده . دريافت مطالب و مفاهيم جديد و تحقيق و تأمل در آنهاست به معناي آمادگي دايمي براي ادبي درك تجربه
 متفاوت تفكر انواع ساير از تأمل و تحقيق نوع اين. (Hogan, 2011)است  آينده و براي لحظه در آزمايش و جستجو حال پيوسته در

 ادبيات خواندن كند، مي ديتأكهم ) Burke, 2011( برك كه چنان. در خود دارد را خلاق و اكتشافي تفكر بهبود تيظرف راياست؛ ز
 تري دانش عميق تا سازد مي قادر  را آموزان دانش داستان خواندن. هستند فكري رشد مهم يها مؤلفه كه است شناختي ابعاد شامل
 . (Barton et al, 2024) تصور كنند و به ابراز نظر و عواطفشان بپردازند مختلف هاي موقعيت و موضوعات در را خود و كنند كسب

خواندن و گفتگو درباره  ريتأث تحتتواند  مطالعات نشان داده است كه بسياري از عناصر و متغيرهاي شناختي و فكري افراد مي 
 Taheri Riyhani et al, 2024; Yeganeh Pishkenari)براي مثال، تفكر انتقادي . توسعه بهتري پيدا كندادبيات قرار گيرد و رشد و 

et al., 2025) ي ، همدل)Yang & Zhao, 2021(  ،نفس عزت (Barbot, 2020; Naderi & Saremi, 2024)  و موفقيت تحصيلي
(Akpur, 2020; Yousefi et al., 2024)  ،اضطراب گريد يازسواند و  دبيات، بهبود و پيشرفت نشان دادهمطالعه ا ريتأث تحت ،

ها نشان  اين يافته. در همان افراد كاهش يافتند (Coles, 2017)ي علاقگ يبو   (Riabokrys & Mishchenkob, 2016)يادگيري
نقش كليدي در رشد و پرورش  رود و هاي هنري فراتر مي ي ادبيات و كاركرد آن از سطح زيباشناسي و جنبهرگذاريتأثدهند كه  مي

  .)   (Cress & Holm, 2016, Copping, 2018نمايد آموزان ايفا مي فكري و شخصيتي دانش
 بسياري .است شده تغيير دستخوش ادبيات حوزه هاي آموزشي در گرايش دارند، آموزش در كليدي نقش ادبي رغم اينكه متون علي

عمومي،  هاي متن خواندن اهميت كمتري بر ادبيات دارند و بر ديتأك اكنون آموزشي يها نظام در ها سياست و درسي هاي برنامه از
 در ادبيات براي را كمتري فضاي است ممكن تغيير اين كهاند  نگران محققان از برخي. دارند دروس مرتبط با آنها تمركز و فني

 ,Ghafari Mejlej & Safdari)بگذارد  باقي كلاس رد ي ادبي مشابهها متنداستان و  خواندن براي كمتري زمان و درسي برنامه
2024; Nathan, 2019) .بيش از گذشته  تيوترب ميتعلهاي ادبيات در  ها و ظرفيت به همين دليل، لزوم تفحص و پژوهش در قابليت

. تفكر خلاق است قرار دارد، وپرورش آموزشكارشناسان  موردتوجههايي كه بسيار اهميت دارد و  يكي از ويژگي. شود احساس مي
هاي متفكر و نوآور و افراد مبتكر باعث شده است تا ارزشي مضاعف بيابد و در زمره  وجود تفكر خلاق و اهميت آن در تربيت انسان

ي، هدف پژوهش رو نيازااند و  هاي موجود به اين موضوع نپرداخته پژوهش. هاي درسي در جهان قرار گيرد اهداف بسياري از برنامه
به اين منظور پرسش زير براي . مطالعه متون ادبي در كلاس درس است لهيوس بهرسي امكان افزايش و پيشرفت تفكر خلاق حاضر بر

  :شود بررسي موضوع مطرح مي
  آموزان دارد؟ ي بر تفكر خلاق دانشريتأثآيا خواندن متون ادبي در كلاس درس مقطع متوسطه دوم شهرستان نوشهر 
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  پژوهش اتيادب
  ز ادبيات در آموزشاستفاده ا

در درجه ). Nathan, 2019(قرار گرفته است  مورداستفادهادبيات به مقاصد گوناگون شناختي و عاطفي و هيجاني در آموزش 
ي براي مؤثريي عامل محرك و تنها بهها و افكار عالي بشر، خود  يك منبع غني و ارزشمند از انديشه عنوان بهنخست، ادبيات 

بخش  و آن را به يك منبع الهام گردآمدهسخنان و تجربيات بشري نويسندگان و نوابغ جهان در ادبيات . است يادگيري و فرهيختگي
  . و سازنده تبديل نموده است

نشان داد كه  (Göçen, 2019) ،مثال عنوان به. بخشيد بهبود را آنها زباني هاي مهارت توان مي آموزان دانش به ادبيات آموزش با
 يا ملاحظه قابل طور به. است رمان و نمايشنامه مانند ادبي آثار خواندن دربرگيرنده تكاليفشان كه آموزاني دانش طيارتبا هاي مهارت
 شامل كه زباني هاي مهارت ،گريد يازسو .از نتايج ديگر بود ارتباط برقراري در ها آننفس  اعتمادبه بهبود همچنين،. يافتند بهبود

 سطح بين شكاف بر غلبه در آموزان دانش. يابد بهبود ادبيات آموزش با تواند مي نيز ش هستندفن نگار و واژگان نحوي، ساختار
 ادبي اثر يك مهم ابعاد تحليل و بحث. هستند اغلب دچار مشكل كاغذ روي بر خود افكار انتقال توانايي و خود شناختي هاي توانايي

در نتيجه، افزايش سواد و تعميق آن از . (Dobson & Stephenson, 2020; Healey, 2019)ي براي اين معضل باشد حل راهتواند  مي
  . (Beghetto & Kaufman, 2010)دستاوردهاي شناختي خواندن آثار ادبي در كلاس است 

باشد نيز يكي ديگر از پيامدهاي مثبت مطالعه ادبيات  مي تيوترب ميتعلهاي  يكي از اهداف نظامكه  هاي جهان آشنايي با فرهنگ
ها و نيز ظرفيت برقراري ارتباط با  اهميت درك و شناخت از جوامع انساني و توانايي تحمل تفاوت به باتوجه). Göçen, 2019( است

ها ايجاد  توان گفت كه ادبيات بستري مناسب براي كسب اين مجموعه توانمندي هاي متفاوت، مي افرادي از جوامع و فرهنگ
 با. دهد مي رخ شود، مي مواجه ادبيات با كه آموزي دانش هر درون در فرهنگي يساز يغن نديفرا). Cress & Holm, 2016(نمايد  مي

 ريناپذ اجتناب پيوند. شود يم منعكس فرد آن با فرد ارتباط نحوه در فرد يك فرهنگ به احترام و آگاهي كه گفت توان يم اطمينان
  .آورد دست به تدريس نديفرا در ادبيات جاندنگن با توان يم و است مهم بسيار فرهنگي جنبه و ارتباطات بين

 توانند مي آن طريق از كه است راهيدهنده  نشان همچنين و كند كمك آموزان دانش تخيل تحريك به تواند يم ادبيات آموزش
 .)Hogan, 2011(خود را ارتقا دهند  عاطفي آگاهي سطح همچنين و )Barton et al., 2024(دهند  توسعه را خود انتقادي توانايي

 دامنه تواند مي ادبيات خواندن كه اند گفتهپژوهشگران  از بسياري. است تخيل افق گسترش، ادبيات كننده دگرگون تأثيرات از يكي
 .(Cantero et al., 2016)كند   يادآوري ذهن به را آگاهانه تجربه زيسته احساس كه ينوع به دهد گسترش را العاده خارق تخيل
معتقد است  او. است انتقادي تفكر كند، رشد مي اشاره آن به  (Kaufman & Beghetto, 2013)كه ادبيات وزشديگر آم مهم مزيت

 تأمل زندگي در مورد خود و اند آموخته قبلاً آنچه مورد در و فكر خود زندگي مورد در تا كند مي كمك آموزان دانش به ادبيات كه
 و انديشه خود را دهند توسعه را انتقادي خود تفكر هاي مهارت تحليل عميق آثار ادبي توانند از طريق تفكر و مي آموزان دانش .كنند

مثال نشان  عنوان به كه اند رسيده يمشابه نتايج به ديگر مطالعات).  (Craft, 2006توانمند سازند تر عميق ليوتحل هيتجز تمرين با
 دارد آموزان دانش درك با مثبتي ارتباط و باكيفيت است مدارس يها ويژگي از يكي ادبيات ارزيابي و تفسير باز، بحث كه دهد يم
)Barton et al., 2024 .(كند مي  كمك انتقادي تفكر به حتي و استنباطي درك چنين فعاليتي به خاص هاي ويژگي اين، بر علاوه 
)Kozbelt et al., 2010.( 

 تيفيباكپردازان اين عرصه آن را ابزاري  و نظريه تيوترب ميتعلن همچنين، با عنايت به ساختار و ذات ادبيات، بسياري از كارشناسا
همچنين، ). Dobson & Stephenson, 2020(آورند  به شمار مي تيوترب ميتعلسازي آموزش و تقويت ابعاد عاطفي  در جهت انساني



 95 JITLE, vol. 2, no. 4,  Winter 2026 

در كودكان و حتي در بزرگسالان تواند علاقه به مطالعه و خواندن را  ادبيات داراي جذابيت بنيادين و كشش خاصي است كه مي
  .)  (Gadja et al, 2017; Göçen, 2019گردد نيز ابزاري بسيار باارزش محسوب مي ثيح  نيا ازتقويت نمايد و 

  تفكر خلاق
است كه تعاريف گوناگون اما  خلاق تفكر  مهارت يابد، توسعه يادگيري طريق از تواند مي كه عصر حاضر هاي مهم مهارت از يكي

جديد و همچنين  و رويكردهاي ها، بينش ها، ايده ارائه براي افراد توسط كه است ذهني نديفرا يك خلاق تفكر توانايي. ي داردنزديك
 تواناييعنوان  به خلاق تفكر .(Gralewski & Karwowski, 2012)شود مي استفاده هاي مختلف ها و شيوه درك ديدگاه منظور به

 در). Yang & Zhao, 2021( شده است توصيف جديد الگوي يكعنوان  به بديع و نو تجربيات دتولي و قبلي ناشناس روابط تشخيص
 بيان و دانش ارتقاي جديد، هاي حل راه تواند مي كه دانند مي تفكر بهبود و ارزيابي توليد، براي مهارتي خلاق را تفكر تعريفي ديگر،

 ).Adam & Babiker, 2015; Coles, 2017( باشد داشته همراه به را تخيلات و افكار نوآورانه تأثيرگذار
 مفاهيم و ادراكات با مسائل حل براي زيادي يها راه آموزان دانش شود مي باعث و آورد مي ارمغان به را نوآوري و خلاقيت خلاق تفكر

 خلاق تفكر يها مهارت تا شود مي باعث يادگيري در كه مواردي از برخي. )Copping, 2018( باشند در دسترس داشته مختلف
 درس كلاس يادگيري نديفرا در آموزان دانش خلاقيت افزايش با روش درست نيابد، ناآشنايي معلم توسعه يخوب به آموزان دانش
نمايد  آموزان است كه كار را دشوارتر مي دانش محدود فكري هاي مهارت و دومين مورد، دانش). Cress & Holm, 2016(است 

)Cantero et al., 2016 .(،آنهاست  مستقل تفكر توانايي توسعه دايمي منظور آموزان به دانش به مدارس عدم دسترسي سومين دليل
)Craft, 2006; Nokolajeva, 2014 .(،ديتأكگرايي  محفوظات و عينيت غيرمولد، تفكر بر مدارس در يادگيري نديفرا چهارم اينكه 

 .شود مي آموزان نشدا خلاقيت انسداد به منجر قطعاً امر اين. كند مي
با  رايبود؛ ز خواهد بخش تيرضادارند  خلاق تفكر از بالايي سطح كه افرادي يادگيري نتايج ،)  (Runco & Albert, 2010گفته طبق

 بين ارتباط. شوند هستند مي مواجه آنها با كه مشكلاتي برايحل  راه يافتن در كارآمد سريع و تفكر داراي افراد خلاق، تفكر توانايي
 مطالعات. دارد وجود پژوهش اتيادب در متناقضي يا مبهم نتايج ،حال نيباا. است شاخص موضوع يك تحصيلي عملكرد و خلاق تفكر

 برخي. كرد تقسيم گروه سه به تحصيلي عملكرد با خلاق تفكر ارتباط نحوهبه  باتوجه آنها نتايج اساس بر توان مي را قبلي پژوهشي
 ،مثال عنوان به.  (Akpur, 2020; Gregory et al, 2013)اند كرده گزارش تحصيلي عملكرد و خلاق تفكر بين مثبتي ارتباط تحقيقات

 و خلاقيت تفكر بين ارتباط كه كردند بررسي را مقاله ١٠٠ از بيش در فراتحليل خود) Gadja et al., 2017( همكاران و گاجا
. است ٠.٢٢ تحصيلي عملكرد و خلاق تفكر بين همبستگي ميانگين كه رسيدند نتيجه اين به و مطالعه نموده را تحصيلي عملكرد

 هاي آزمون از كه زماني و خلاق تفكر گيري اندازه براي خلاقيت هاي آزمون كه زماني اما نكرد، تغيير زمان طول در همبستگي اين
  .شد بيشتر شد، استفاده تحصيلي عملكرد سنجش براي معدل يجا به استاندارد

 هاي پاسخ آموزان دانش واگرا، تفكر در. (Hadar & Tirosh, 2019)شود مي همگرا تفكر و واگرا تفكر شامل مچنينه خلاق تفكر
 باآموزان  دانش همگرا، تفكر در). Barbot, 2020( ندارد استاندارد و معيني حل راه كه كنند مي ايجاد يسؤال براي را متعددي
 و در رياضيات، هادار ،مثال عنوان به. (Lubart, 2010) كنند مي تعيين را ها بخش امادغ چگونگي ،مسئله يك حياتي عناصر شناسايي

 با مقابله براي مختلف هاي روش مورد در تفكر مستلزم واگرا تفكر كه كنند مي خاطرنشان) Hadar & Tirosh, 2019( تيروش
 ادغام مستلزم همگرا تفكر كه يدرحال است، مختلف هاي موقعيت در رياضي تفكر از استفاده و جديد يها حل راه پيشنهاد مسائل،

 براي جديد اي پايه اين پيوند و تركيب. است هاي علمي ها و زمينه رياضي با ساير رشته پيوند ميان تفكرات و مفاهيم براي ها ايده
 كه دادند نشان)   (Harris & Ammermann, 2016.گذارد در اختيار مي تر گسترده رياضي تفكر شناسايي حتي و رياضيات درك
 بيشتر هرچه توليد آن هدف و وجود دارد، مناسب پاسخ يك از بيش كه موقعيتي در تا دارد جديد ايده چندين به نياز واگرا تفكر
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سؤال  يك به پاسخ يك ارائه نديفرا بيانگر همگرا تفكر ،ني؛ بنابراعمل كند است، خاص مشكل يك مورد در پردازي انديشه و ايده
 ارزيابي براي ساختاري معادلات يساز مدل از  (Kokola & Rydström, 2022). است بالا دقت و منطق سرعت، بر هيكبات خاص،
 تفكر نوع دو اين كه دريافتند آنها. كردند استفاده آموزان دانش تحصيلي عملكرد بر همگرا و واگرا تفكر غيرمستقيم و مستقيم اثرات

 با را نوجوانان در خلاق تفكر توسعه (Gilmore, 2007). دهند مي ها را توضيح پديده درك براي نآموزا دانش توانايي كافياندازه  به
آموزاني كه تحت  در بين دانش همگرا تفكر و واگرا تفكر كه دريافتند و كردند بررسي راهنمايي مدرسه شش ازآموز  دانش ٣٣١١

 ذاتاً همگرا تفكر پايدار صعودي رشد روند يك اين، بر علاوه. است عموليم كلاس افراد از بالاتر آموزش تفكر خلاق قرار گرفته بودند
 سرعت با متوسطه مدرسه مرحله در همگرا تفكر خاص، طور به. )Gralewski & Karwowski, 2012(دارد  وجود نوجوانان بين در

  . (Stephens, 2011) گردد تر مي كند و در سطح آموزش عالي آرام مي پيشرفت بيشتري
  پژوهش روش

آموزان مقطع متوسطه دوم شهرستان نوشهر در  بدين منظور، از ميان دانش. ي استفاده شدشيآزما مهينبراي اجراي پژوهش از طرح 
ايشان در قالب . پژوهش شركت داده شدند نديفراگيري در دسترس انتخاب شدند و در  نفر از طريق نمونه ٦٣استان مازندران تعداد 

، بيترت نيا بهاز مدرسه پسرانه انتخاب شدند و  كنندگان شركتهمه . قرار گرفتند) نفر ٣٢(و گروه گواه ) نفر ٣١(دو گروه آزمايشي 
در  (Luo & Meng, 2005)تفكر خلاق  نامه پرسشپيش از اجراي مداخله، . كننده دختري در اين تحقيق حضور نداشت هيچ شركت
ميزان تفكر خلاق را  هم يروگويه بود كه بر  ٢٤شامل  نامه پرسشاين . ا نمودآزمون را ايف آموزان توزيع شد نقش پيش ميان دانش

 كاملاًتا  )١(مخالفم  كاملاًي ليكرت از ا درجه پنجبايست بر اساس طيف  دهندگان مي پاسخ. كردند گيري مي دهنده اندازه در پاسخ
اين مداخله . اي را دريافت نمود جلسه مداخله ويژه ٢٠سپس، گروه آزمايشي به مدت . نمودند يك گزينه را انتخاب مي )٥(موافقم 

كشيد، كليه افراد  دقيقه طول مي ١٥در حدود  معمولاًپس از خوانش كه . شامل خوانش يك متن ادبي در هر جلسه بود
علاوه بر . رندرا به اشتراك بگذا موردنظرتوانستند در بحث و گفتگوي كلاسي شركت كنند و نظرات، ادراكات و نقد خود از متن  مي

آموزان  ي نظرات، كليه دانشگذار اشتراك بهاين، براي اطمينان از فرصت يكسان براي همه جهت تفكر عميق و مشاركت در بحث و 
مكتوب و در قالب تكليف خانه در جلسه بعدي به معلم تحويل  صورت بهموظف بودند تا درك و نقد و نظر خود درباره متن را 

قطعات ادبي كوتاهي بودند كه از  مورداستفادههاي  متن. داد آموزان مي خورد خود را به شكل مكتوب به دانشمعلم نيز باز. بدهند
و نيز ترجمه آثار ادبي غيرفارسي مانند چند داستان كوتاه از  نامه قابوسآثار كلاسيك فارسي مانند گلستان سعدي، اخلاق ناصري، 

پس از پايان . ، گروه گواه هيچ مداخله يا برنامه آموزشي خاصي دريافت ننمودندحال نيرعد. ، چخوف و نظاير آنها بودندپو آلنادگار 
تفكر خلاق براي سنجش اين متغير استفاده شد كه  نامه پرسشاز  مجدداًهفته تكميل شد،  ١٠جلسه طي  ٢٠مداخله كه به مدت 

از اجراي دو نوبت  آمده دست بههاي  داده. دادندمذكور پاسخ  نامه پرسشهر دو گروه به . آزمون را به عهده داشت نقش پس
قرار گرفتند كه نتايج حاصل از آن در  ليوتحل هيتجزتي مستقل مورد   و با بهره از آزمون SPSS 22افزار  با استفاده از نرم نامه پرسش

  .رو ارائه شده است بخش پيش
  هاي پژوهش يافته

در دو گروه  كنندگان شركتآزمون اجرا شد كه در طي آن، تفكر خلاق  و پسآزمون  پيش صورت بهچنان كه گفته شد، اين پژوهش 
كه  طور همان. به طور خلاصه ارائه شده است ١آمار توصيفي مربوط به دو سنجش ياد شده در جدول . آزمايش و گواه سنجيده شد

  .تر از گروه گواه بوده استدر گروه آزمايشي در هر دو مرحله بالا آمده دست بهاز آمار توصيفي پيداست، ميانگين 
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  آمار توصيفي تحقيق. ١جدول 
  بيشترين  كمترين  انحراف معيار  ميانگين  نوبت آزمون  

  ٥٤/٤  ٧٢/١  ٤٤/٠  ٠٣/٣  آزمون پيش  آزمايشي
  ٦٦/٤  ٦٦/٢  ٥٧/٠  ١٢/٤  آزمون پس

  ١١/٤  ٩٠/١  ٥٠/٠  ٩٨/٢  آزمون پيش  گواه
  ٤٨/٤  ٣٣/٢  ٦١/٠  ٢٢/٣  آزمون پس

  

به اين منظور، . شد هاي مشاهده شده در آمار توصيفي بايد از آمار استنباطي مناسب استفاده مي ار بودن تفاوتبراي بررسي معناد
در  آمده دست بهنتايج نشان داد كه همه آمار . ها اجرا شد اسميرنوف براي تعيين توزيع نرمال داده -ف نخست آزمون كولموگرو

جدول (هاي پارامتريك وجود دارد  مال برخوردار هستند و امكان استفاده از آزمونمراحل گوناگون سنجش از توزيع و پراكندگي نر
٢ .(  

  آزمون كولموگروف اسميرنوف جينتا. ٢جدول 
  .Sig  آماره  

  ١١/٠  ٠٢/٢  آزمون گروه آزمايشي پيش
  ٠٩/٠  ٩٨/٠  آزمون گروه آزمايشي پس

  ١٥/٠  ٦٩/١  آزمون گروه گواه پيش
      ٣٥/٠  ٨٨/١  آزمون گروه گواه پس

آزمون با  در گام نخست، ميانگين دو گروه در مرحله پيش. هاي دو گروه استفاده شد از آزمون تي مستقل براي مقايسه ميانگين
پيداست، تفاوت  ٣كه از جدول  طور همان. به نمايش گذاشته شده است ٣در جدول  آمده دست بهنتيجه . يكديگر مقايسه شدند

  ).t(1,61)= 2.45, P= .901(شود  ون دو گروه ديده نميآزم معناداري ميان ميانگين پيش
  آزمون هاي پيش نتايج آزمون تي مستقل براي مقايسه ميانگين. ٣جدول 

 
 
 

 

Levene's Test 
for Equality 
of Variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. T df 
Sig. (2-
tailed) 

Mean 
Difference 

Std. Error 
Difference 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 

Lower Upper 
Difference 
in self-
efficacy 
belief 

Equal 
variances 
assumed 

.376 .303 2.457 61 .901 .05 .10375 -.18744 .11975 
Equal 
variances not 
assumed 

  
2.381 61 .900 .05 .10359 -.18611 .11902 

  

نتيجه . آزمون استفاده شد هاي دو گروه در مرحله پيش ديگر از آزمون تي مستقل براي مقايسه ميانگين بار كدي، يدر مرحله بع
كه از نتايج تحليل آماري پيداست، تفاوت معناداري ميان ميانگين  طور همان. به نمايش گذاشته شده است ٤در جدول  آمده دست به

، آشكار است كه ميانگين گروه آزمايشي به طور معناداري از ني؛ بنابرا)t(1,61)= 2.01, P= .039(شود  آزمون دو گروه ديده مي پس
  توان نتيجه گرفت كه عملكرد گروه آزمايشي از گروه گواه بهتر بوده است ميانگين گروه گواه بالاتر است و مي
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  آزمون هاي پس نتايج آزمون تي مستقل براي مقايسه ميانگين. ٤جدول 
 
 
 

 

Levene's Test 
for Equality 
of Variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. T df 
Sig. (2-
tailed) 

Mean 
Difference 

Std. Error 
Difference 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 

Lower Upper 
Difference 
in self-
efficacy 
belief 

Equal 
variances 
assumed 

.112 .480 2.01 61 .039 .90 .1544 -.10960 .15339 
Equal 
variances not 
assumed 

  
2.22 61 .039 .90 .1554 -.10959 .15210 

  
از پايان نداشتند؛ اما پس آمار استنباطي پژوهش نشان داد كه دو گروه پيش از مداخله تفاوت معناداري از نظر تفكر خلاق با هم 

ي كه گروه گواه كه تحت مداخله واقع شده بود عملكرد بهتري نسبت به گروه نحو بهبين آنها ايجاد شد،  مداخله تفاوت معناداري در
  .گواه به نمايش گذاشت

  گيري بحث و نتيجه
. آموزان مقطع متوسطه شهرستان نوشهر بوده است خوانش متون ادبي بر تفكر خلاق دانش ريتأثپژوهش حاضر به هدف بررسي 

هاي كمي نشان دادند كه دو گروه آزمايشي و گواه، پيش از اجراي تحقيق، تفاوت معناداري در  از تحليل داده آمده دست بهنتايج 
اما پس از اجراي برنامه مداخله در گروه آزمايشي كه شامل خواندن و گفتگو درباره متون ادبي منتخب . زمينه تفكر خلاق نداشتند

سبت به گروه گواه از خود نشان دادند و برتري محسوسي نسبت به آنها در تفكر خلاق بود، اعضاي گروه ياد شده تفاوت معناداري ن
، كولز )Kozbelt et al., 2010(هاي پيشين از جمله كوزبلت و همكاران  اين يافته با نتايج كلي برخي پژوهش. آوردند دستبه
)Coles, 2017( ناتان ،)Nathan, 2019( كرس و هولم ،)Cress & Holm, 2019( رانكو و آلبرت ،)Runco & Albert, 2010( و ،

  . جهت است راستا و هم هم )Harris & Ammermann, 2016(هريس و آمرمن 
هاي ذوقي و هنري، داراي ظرفيت پرورش تفكر و انديشه  نمايند كه استفاده از ادبيات، فراتر از جنبه مي دييتأي، طوركل به، نتايج

طور مثبت و سازنده بر روند رشد  بهقرار داده و  ريتأث تحتتوانمندي تحليل و تفكر را در فراگيران تواند ابعاد شناختي و  است و مي
 ;Barton et al., 2024; Beghetto & Kaufman, 2010( اين مشاهده با نظراتي برخي محققان مطابقت دارد. ذهني آنها اثر بگذارد

Gilmore, 2007; Hadar & Tirosh, 2019; Kokkola & Rydström, 2022( . محققان مذكور نيز بر ارزش استفاده از متون ادبي
صحه گذاشته و اظهار داشتند كه ادبيات، به واسطه، برخورداري از عمق و گستردگي محتوايي و نيز به دليل بديع بودن مضامين، 

شوند و يا  ارف يادگيري تحريك نميهاي متع سازد كه در ساير زمينه ي و ذهني افراد فعال ميساختارشناختسازوكارهايي را در 
، متون جهت نيازا. )Gilmore, 2007; Nathan, 2019(هاي بسيار نيرومند و پيچيده نيازمندند  به محرك شدن فعالبراي  كم دست

ي سادگ بهشوند را به حركت درآورند و فعاليت يادگيري را  ادبي قابليت اين را دارند كه عملكردهاي شناختي سطح بالا خوانده مي
سپردن،  خاطر به، كردن حفظتوان گفت كه درك و تحليل متون ادبي فراتر از  از اين منظر، مي. ببرند مؤثرترتر و  در سطحي عميق

تر مغز، از جمله خلاقيت، نوآوري و  هاي خطي و نظاير آنهاست و كاركردهاي پيچيده ، تركيب ساده موارد، تحليلادآوردني به
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 دييتأنيز پشتيباني و  )Adam & Babiker, 2015(گيري تحقيقات آدام و بابيكر  اين تحليل با نتيجه. ودش سازماندهي را موجب مي
  .گردد مي

هاي فكري هم مانند  دهند كه متغيرهاي مشابه ديگر مانند تفكر انتقادي و يا مهارت هاي ديگر نيز نشان مي در همين راستا، پژوهش
 ,.Barbot et al., 2020; Cantero et al( توانند تغيير نمايند گيرند و مي تون ادبي قرار ميخوانش و تحليل م ريتأث تحتتفكر خلاق 

2016; Dubson & Stephenson, 2020; Yang & Zhao, 2021( .هاي  ها و ظرفيت اين تشابه يادآور اين نكته است كه مهارت
و متحول ساختن  ردادنييتغهاي ادبيات در  ي بر قابليتدييتأاين يافته . شناختي از سازوكار نزديك و همساني برخوردار هستند

  . باشد عناصر شناختي و فكري مي
هاي محدود  هاي بخصوص يا مهارت آموزان بگذارد و نقش آن از سطح درس مهمي بر روند يادگيري دانش ريتأثتواند  تفكر خلاق مي

آموزند تا خلاقانه  فراگيراني كه مي. آموزان شود دمختاري دانشتواند باعث تقويت خو در واقع، تقويت تفكر خلاق مي. رود فراتر مي
 نديفراكنند تا مسئوليت يادگيري خود را به عهده بگيرند و  هاي بديع را جستجو نمايند، عادت مي ها و شيوه فكر كنند و راه

است،  شده داده نشانات متعددي ، مشاركت فعال در روند آموزش، چنان كه در تحقيقبيترت نيا به. يادگيري را مديريت نمايند
علاوه بر اين، تفكر خلاق منجر . آورد آموزان را فراهم مي پذيري، هدفمندي و انگيزه بيشتر دانش موجبات بهبود يادگيري، مسئوليت

هاي  هشود تا گزين هاي ثابت، باعث مي غلبه خلاقيت بر محفوظات و تكرار آموزه. شود هاي فراگيران مي به افزايش سطح انتخاب
چنين شرايطي . آموزان و معلمان قرار گيرد هاي ارزشيابي پيش روي دانش ، نوآوري در يادگيري و شيوهمسئلهبيشتري براي حل 

، تشويق تفكر ؛ لذانمايد تر مي و جذاب تر بخش لذتمنتهي به تنوع و گوناگوني بيشتر شده و در نهايت، يادگيري را  خود يخود به
باشند  تحقيقات ديگر هم مويد اين مطلب مي. ي را به فعاليتي پركشش بدل كندريادگآموزش و ي نديفراتواند كل  خلاق، مي

)Akpur, 2020; Gadja et al., 2017; Göçen, 2019; Gregory et al., 2013.(  
ي، به رو نيازا. ن داردآموزا بسيار سازنده و مثبتي بر بهبود تفكر خلاق در ميان دانش ريتأثتوان گفت كه متون ادبي  در مجموع مي

شود تا خواندن متون ادبي و بحث و تحليل و نقد آنها را در برنامه درسي و آموزشي خود قرار  ريزان و معلمان پيشنهاد مي برنامه
ريزان درسي  همچنين، به برنامه. آموزان خود ترويج نمايند دهند و تلاش كنند تا از اين طريق خلاقيت انديشه را در بين دانش

هاي  هاي مرتبط ديگر و نيز در فعاليت هاي ادبيات محدود نكنند و از آنها در كلاس شود تا خواندن ادبيات را به كلاس يشنهاد ميپ
آموزان پسر  از جمله اينكه تنها دانش. هايي نيز بود اين پژوهش، مانند هر طرح تحقيقي ديگر دچار محدوديت. بهره ببرند برنامه فوق

شود تا پژوهشگران آينده  ، توصيه مي؛ لذاآموزان دختر فراهم نشد و به دليل عدم دسترسي امكان حضور دانش در آن شركت داشتند
ي متون رگذاريتأث چندوچونآگاهي از  منظور بههمچنين، . آموزان دختر را نيز بسنجند خواندن متون ادبي بر تفكر خلاق دانش ريتأث

از  ژهيو بهاز طريق مشاهده و . آموزان، از ابزار و رويكرد كيفي بهر گرفته شود خت دانشادبي بر خلاقيت و ساير ابعاد انديشه و شنا
، به ني؛ بنابراتري به سازوكار و چگونگي تحول تفكر خلاق در اثر خوانش متون ادبي پي برد توان نگاه عميق طريق مصاحبه مي

دارند را  سروكارفكار و احساسات فراگيراني كه با متون ادبي تر، ا هاي خود با نگاهي دقيق شود تا در پژوهش محققان پيشنهاد مي
  .بكاوند و در جستجوي دلايل اثرگذاري باشند

  پشتيباني مالي
  .پژوهشگر هيچ گونه حمايت مالي دريافت نكرده است

  تعارض منافع
  .نويسنده مقاله هيچ تعارض منافعي ندارد

  سپاسگزاري
  .نمايدكاري و صرف زمان سپاسگزاري مينويسنده مقاله از شركت كنندگان براي هم
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